
2024年 11月 9 (土) 

 

11月 9日（土）青空の下「健康フェスタ」が開催されました。9時から集会所前

で開会式が行われ参加者全員でラジオ体操をしたあと、玉入れ競技を全員で楽しみま

した。ソフトボール、体力測定、輪投げ、ペタンク、モルック、スポーツ雪合戦等    

多彩な種目が準備され、多数の参加者がそれぞれの好みの競技に参加し楽しんでいま

した。 

ウォーキングコース途中にある郷州里山では甘酒のサービスがあり、甘酒の味を楽し

みつつウオーキングの疲れを癒す姿が見られました。また同じ里山では「芋ほり体験

会」が同時開催されました。芝生ひろばでは「スポーツ雪合戦」が行われ、子ども達

の元気な大声が響いていました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

主催：まちづくり協議会 
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