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今回、皆様が気楽に立ち寄れる場所として活用出来る様、『おしゃ

べり カフェ』 を“げんきサロン”様の協力で12月から本格的にオー

プンする事が決定致しました。

げんきサロンの日程表には、“講話・茶和会”と表記されております。

通常の開催日と開催場所及び開催時間は、次のとおりです。

＊開催日………毎週木曜日。祝日の場合は休みます。

＊開催場所……げんきサロン （郷州小最西側教室）。

＊開催時間……午後1時～午後3時迄。

次回以降の 『おしゃべり カフェ』 の開催月日におけるイベント

内容は、次のとうりです。

＊１２月１日（木）歯科衛生士による 『舌の運動について』

＊１月２６日（木） 管理栄養士による 『たんぱく質の摂り方』

＊２月２日（木） 作業療法士による 『転ばぬ先の歩行補助具』

尚、当初直近で予定しておりました１１月１７日の講話は、諸般の

事情で中止とさせて頂きました。又、新年５日は休みです。

開催内容をいろいろと企画中です。一度遊びにいらして下さい。




