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町内会で初めてのこのイベントには、小学生 16 名が参加し、カレー作り体験が行われました。    

まずは、自分たちで米を研ぎ、その後、人参とジャガイモをピーラーで皮をむき  

カットしました。 

 

 

 

 

 

玉ねぎも手で皮をむきカットしました。 

 

付け合わせのウィンナーは、包丁で切れ目を入れた      

ウィンナーと１００均調理器具を使いタコさんの形にした   

ウィンナー作り炒めました。 

 

 

 

 

 

デザートのバナナは、    

半分にカットしました。 

 

 

 

合い挽き肉を炒め、水を加えてカレールーを入れ、30 分 

ほど煮込みました。 

 

 

 

自分たちでカレーを盛り付け、ウィンナーをトッピングして、親子でおいしく   

いただきました。 
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自分たちで作ったカレーは、学校給食のカレーよりもおいしかった 

という声もありました。 

今回のカレー作り体験は、談話室花みずきとティーふれの   

皆さまのご協力のおかげで楽しい思い出となりました。     

ありがとうございました。 

(広報委員) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


