
 

会員数 28名・平均年齢 74歳超のみずき会ソフトボールサークル「みずき野

Moderato (モデラート)」では、昨年からナイター設備のある常総運動公園野球場で 

ナイター紅白戦を実施して楽しい思い出作りをしており、今年は 9月 29日(金)17時

から第 2回ナイター紅白戦を行いました。 

当日は、スポーツを行うには絶好の気候で秋の涼しさが感じられる爽やかなナイター

日和で､中秋の名月(満月)を見ながらの実施となりました。 

紅白戦の前に通常の練習通り､30分をかけて入念な準備体操(ストレッチ)を行い参加

者 26名全員が汗をかき､その後 26名を 3チーム(A・B・C)に分けて 3イニング制総当

たりのリーグ戦を 3試合行いました。 

各試合共､緊張感のある緊迫した接戦や大逆転劇もあり、結果 Cチームが優勝しまし

た。全員が全力で投げ・打ち・走る姿はとてもいい思い出となりました。 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(奥谷 博信) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2023年9月29日(金) 

常総運動公園野球場 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


