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みずき野町内会・まちづくり協議会の新しい企画として【春を楽しむ会】に続き【秋を楽しむ会】が    

開催されました。前日の天気予報では曇り時々雨でしたが、当日の午前中は雲間から時折太陽が     

顔を出し気温も 30℃近くまで上がり 10 月とは思えない気候となりました。 

10 時からは 75 歳以上の住民に敬老祝い記念品配布が

集会所前で行われました。また､中央ステージでは同じく 

10 時から 4 回にわたりプロコンサートが行われ多くの住民

が集っていました。演奏が

終わるたびに大きな拍手

を送っていました。最後の

アンコール曲が終わった

途 端 に 雨 が 落 ち 始 め   

ましたが、みずき野町内会の今年のイベントはすべて天候に恵まれ   

ました。                                 (広報委員) 
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11 月 9 日（土）青空の下「健康フェスタ」が開催されました。9 時から集会所前で開会式が行われ参加者

全員でラジオ体操をしたあと、玉入れ競技を全員で楽しみました。ソフトボール、体力測定、輪投げ、   

ペタンク、モルック、スポーツ雪合戦等多彩な種目が準備され、多数の参加者がそれぞれの好みの競技に

参加し楽しんでいました。 

ウォーキングコース途中にある郷州里山では甘酒の    

サービスがあり、甘酒の味を楽しみつつウォーキングの疲れ

を癒す姿が見られました。また同じ里山では「芋ほり体験会」

が同時開催されました。芝生ひろばでは「スポーツ雪合戦」

が行われ、子ども達の元気な大声が響いていました。 

（広報委員） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

開眼片足立ち １０m 障害物走行 握力測定長座体前屈 

市職員応援の皆さん 

  

モルック輪投げ ペタンク
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９月 28 日(土) ソフトボールの面白さを実感して

もらおうとモデラート(みずき会ソフトボールクラブ)

の協力の下、ソフトボール未体験小学生親子を 

対象に郷州小学校から「大谷グルーブ」を借り  

ソフトボール教室を開催しました。 

親子試合は、大いに盛り上がり楽しく過ごし  

ました。                   

 

 

 

 

 

 

また、11 月 9 日（土）  

青空の下「健康フェス

タ」が開催されました。 

その中の一つとして、郷

州・守谷・黒内・松ケ丘

の４つの小学校から借り

た大谷グローブ 12 個を 

使用しモデラートソフト

ボールクラブ協力の下､

子どもソフトボール(紅 

白戦)が行われました。 

 

同日に､郷州里山では「芋ほり体験会」が開催されました。風の匂いと    

土の温もりを手に感じながら一つ一つ丁寧に掘り出した芋の感触は､    

何とも言えない喜びでした。                       (広報委員) 
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みんなの「命を守る行動」の一助になればとの思いで計画を策定しました。 

永年にわたる自主防災隊活動の経験と知恵が収められています｡人ごとではな

く、自分と家族そして顔馴染みのご近所さんのことです｡面倒がらずに目を通し、 

備えと行動を再確認 

ください。 「みずき野地区防災計画説明会」は､

10 月 30 日（水）､11 月 3 日（日）､11 月 30 日（土）

に亘って開催致しました。3 回の説明会に    

ご 参 加 い た だ き あ り が と う ご ざ い ま す ｡        

それぞれの説明会をサポートくださった方々に

改めてお礼申し上げます。        

 （みずき野地区防災計画策定準備委員会） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8 丁目自主防災隊は現状 24 名で活動しています。今回の

防災訓練は 12 月の何かと忙しい時期ですが 16 名の方が  

参加して頂きました。当日は 11 時に震度 5 強の地震が    

発災したと想定し訓練を行いました。まず自分の家族や自宅

周辺の被災状況を確認したあと、8 丁目あんず公園に     

集合して頂き「指揮所の立ち上げ」を行いました。集まった 

隊員の方に朝礼を通じ、出欠・作業手順・担当区割りを行い

11 時 15 分より安否確認を実施しました。男性陣中心の防災

隊員ですが女性の方も積極的に参加して頂いております。安否確認が終わり集計作業を行う時に、    

各スパンより気が付いた項目があれば併せて報告してもらいました。最後に終礼を通じ問題点を出し合い

次回の対策にいたしました。8 丁目自主防災隊メンバーは、皆さん防災意識の高いメンバーでこれからも 

8 丁目の防災に取り組み活躍していきます。             （8 丁目自主防災隊リーダー 寺村久嗣） 
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11 月 23 日（土）守谷市との協働作業による間伐作業がさくらの杜公園で行われました。当日は晴天に

恵まれ､午前 9 時から開始した作業は、間伐材の運搬作業を残して午前 10 時には完了しました。町内  

から 30 人以上のボランティアが参加し守谷市役所職員と一緒に熱心に作業に取り組んでいました。    

チェーンソーなどの機械を使っての樹木の伐採などは市役所職員が中心となって行ない町内ボランティア

は伐採された枝木の収集作業のほか小さな雑木の剪定などを行ないました。間伐作業を行なったあとの

「さくらの杜公園」は日差し

が差し 込みすっ きりし た 

姿にな りま し た 。 市役 所 

職員の皆さん､町内ボラン

ティアの皆さん､お疲れ様

でした。      (広報委員) 

 

 

 

 

 

 

 

 

１２月１日（日）9 時～１０時に環境美化の日活動が実施されました。     

今年は､６月と９月の「環境美化の日」の活動が悪天候の為､中止となり､   

今回が初めての開催となりました｡季節柄、落葉樹の落ち葉収集で大変な  

労力を費やすことになりましたが､多くの参加者の協力を得て無事終わる   

ことができました。参加された皆様、ありがとうございました｡そして､お疲れ  

さまでした。                                  (環境部部長 境 弘志) 
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町内会年末年始行事 

12/28 日(土) １０時～11 時 

冬休み企画 ミニ門松作り 

１/1 日（水） 6 時 30 分～ 

文化財公園にて初詣 

1/12 日(日) 13 時～16 時 

新年を祝う会 

｢どんど焼き｣は､9 時 30 分～11 時 

場所：調整池野球場 

 

2024 年もいよいよ押し詰まってきました。能登半島

地震で年が明け､その後も各地で豪雨や季節外れの台風などが

相次ぎ､改めて地域防災の大切さを痛感した一年となりました。 

みずき野地区防災計画と行動指針概要が策定され､町内会  

ホームページでも公開されたところです。想定外の災害に対応  

するためには皆で想像力をたくましくして､かつ住民相互の協力が

必須です｡そのためにも日頃から地域での仲間作りやコミュニケー

ションの活性化が重要になります。 

幸いにもみずき野には様々なサークル活動や年間を通して   

たくさんのイベントがあります。来年も大いに楽しみながら、 

そして災害にも負けない地域力を高めていきましょう。  

                         （広報委員 北川道子） 

 

 

みずき野地域支部活動の一環として「みずき野社協食事会」を 10 月  

31 日（木）にみずき野町内会及び守谷市社協（本部）の協力を得て    

実施致しました。総勢参加者は 75 名の人数で有りました。 

実 施 内 容は ｢ 食事 会」 ､ 「 健幸 日 記の 配 布」 及 び 市 役所 主 催 の     

「認知症」講話

で有りました｡特に「認知症」講話では､食事を

忘れるくらい人気で皆様真剣に耳を傾けて  

おりました｡最後に皆様が怪我もなく帰宅され

た事にスタッフ一同安堵致しました。     

(社協みずき野支部長 大村 光弘) 

 

 

１１月７日（木）、良く晴れ渡った立冬の日。会員４４名の皆さんの

期待をのせてバスは１０時に出発。横浜赤レンガ倉庫で昼食を 

済ませ､カップヌードルミュー

ジアムへ｡粉から混ぜて伸ば

して伸ばして細い麺ができ 

ま し た ！ ラ ーメ ン   

パッケージに自分で絵を描き、世界でたったひとつの  

ラーメンが完成！！ 

日も傾いた頃、ナイトクルージングへ。茜色に深まる空と海。

周りの建物がシルエットになり､灯り

が白く輝いて､波も穏やか。幻想的

な夜景を目に焼き付けて、バスは  

ラ ラ ポート豊洲のバイキ ングへ。   

皆さんのお腹も満たされ帰路に。 

星がちりばめられたような高層ビル

の灯りの中を通り抜け、無事定刻に

みずき野へ到着。手作りのチキンラーメン早く食べたい！楽しかった！などのお声もあり､日が落ちた夜も

温かく感じられました。皆さま大変お疲れさまでした。                 (みずき会副会長 菅野 徹夫) 

  

 

 

 

 

 

 

 
 

編集後記 


